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青海省藏医药学会文件

青藏学字〔2025〕42号

关于发布《藏医 阿片中毒症(阿片类物质
成瘾)诊断与分类技术规范》等三项

团体标准的公告

各有关单位：

根据国家标准化管理委员会民政部印发的《团体标准管

理规定》和《青海省藏医药学会团体标准管理程序》等有关

规定，青海省藏医药学会已组织完成《藏医 阿片中毒症(阿

片类物质成瘾)诊断与分类技术规范》(T/QTMS 004-2025)、

《藏医 失眠(失眠症)诊断与分类规范XT/QTMS 005-2025)、
《藏医玛米楞疗法技术操作规范》(T/QTMS 006-2025)团

体标准制定及评审工作，现允以发布，以上标准自2026年3



月1日起实施，特此公告。

附件：青海省藏医药学会发布的三项团体标准
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附件：

青海省藏医药学会发布的三项团体标准

序号 标准编号 标准名称

1 T/QTMS 004-2025 藏医阿片中毒症(阿片类物质成瘾)诊
断与分类技术规范

T/QTMS 005-2025 藏医 失眠(失眠症)诊断与分类规范

T/QTMS 006-2025 藏医玛米楞疗法技术操作规范
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